Jedalny listok SPEAK ACADEMY

UTOROK (1.9.):

STREDA (2.9.):

STVRTOK (3.9.):

PIATOK (4.9.):

1.9.2026 - 4.9.2026

Slavnostné otvorenie skolského roka 2026/2027

Desiata Chlebik s maslom a Sunkou, zelenina

/ doobeda: ovocie
(A:1,3,7)

Polievka: Karfiolova so zemiakmi (A:1,9)
Hlavné jedlo: Dukatové buchticky s vanilkovym krémom
(A:1,3,7)

Olovrant: Zemla s avokadovou natierkou, zelenina (A: 1,3)

Desiata: : Jogurt s Bebe keksom / doobeda: ovocie (A:1,3,7)

Polievka: Zelerovy krém s krutonmi (A:1,3,7,9)

Hlavné jedlo: Bravcové soté s opekanou tarhoniou a cviklou
(A:6,9)

Olovrant: Zapekany toast, zelenina (A: 1,3,7)

Desiata: Vianocka s maslom, kakao/ doobeda: ovocie (A:1,3,7)
Polievka: Cesnakova ¢ira so syrom (A:1,3,7,9)

Hlavné jedlo: Aljasské treska na anglickej zelenine, zemiakové
pyré (A:4,7)

Olovrant: Skvarkovy paga¢, acidofilné mlieko
(A: 1,3,7)



