SPEAK AC

Jedalny listok SPEAK ACADEMY

PONDELOK (9.2.):

UTOROK (10.2.):

STREDA (11.2.):

STVRTOK (12.2.):

PIATOK 13.2.):

9.2.2025 - 13.2.2025

Desiata: Cerealie s mlickom/ doobeda: ovocie
Polievka: Francuzska polievka
Hlavné jedlo: Spenatové halusky so syrovou omackou

Olovrant: Makovy zavin

Desiata: Chlebik s franctizkou natierkou/ doobeda: ovocie
Polievka: Zemiakova kysla, chlieb
Hlavné jedlo: Segedinsky gulas s domacou knedl'ou

Olovrant:: Jablkové pyré so susienkou

Desiata: Detské parky, chlieb zelenina/ doobeda: ovocie
Polievka: Brokolicovy krém s krutéonmi
Hlavné jedlo: Kuracie soté s ratatoulle s dusenou ryzou

Olovrant: Vianoc¢ka s maslom a medom

Desiata: Cerealna buchta so smotanovou néatierkou/ doobeda: ovocie

Polievka: Zeleninova s cicerom
Hlavné jedlo: Doméce $isky s dzemom

Olovrant: Pizza rozok

(A:1,3,7)
(A:1,3,7,9)
(A:1,3,7)
(A:1,3,7)

(A:1,3,7)
(A:1,3,7)
(A:1,3,7)
(A:13,7)

(A:1,3,7)
(A:1,3,7)
(A2)

(A:1,3,7)

(A:1,3,7)
(A:1,9)

(A:1,3,7)
(A:13,7)

Desiata: Smotanovy termix s lyofilizovanym ovocim / doobeda: ovocie (A:1,3,7)

Polievka: Hraskova s haluskami

Hlavné jedlo: Doméace zemiakové placky so syrom a acidkom

Olovrant: Cesnakovy uzol
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