SPEAK AC

Jedalny listok SPEAK ACADEMY

PONDELOK (22.6.):

UTOROK (23.6):

STREDA (24.6.):

STVRTOK (25.6.):

PIATOK (26.6.):

22.6.2026 - 26.6.2026

Desiata: Cerealie s mliekom/ doobeda: ovocie
Polievka: Zelerovy krém s chrumkavymi krutonmi
Hlavné jedlo: Bratislavské pliecko s cestovinou

a nakladanou cviklou

Olovrant: Skvarkovy paga¢

Desiata: Zemla s francuzskou natierkou, zelenina
/ doobeda: ovocie
Polievka: So$ovicova na kyslo, chlieb
Hlavné jedlo: Kuraci steak s kukuricou, varené zemiaky

Olovrant: Zeleninovy $alat, hrianka

Desiata: Oblozeny chlebik, Sunka, syr, vaji¢ko
doobeda: ovocie

Polievka: Slepaci vyvar s cestovinou

Hlavné jedlo: Granadir so slaninkou, sypany syrom

Olovrant : Vianocka s ¢ucoriedkovym lekvarom, mlieko
Skolsky vylet

Desiata: Jogurt s ovocim, Bebe keksy, doobeda: ovocie

Polievka: Zeleninovy borsc

Hlavné jedlo: Hovédzie soté po tatarsky, dusena ryza,
kysla uhorka

Olovrant: Croissant
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