
Jedálny lístok SPEAKACADEMY

3.2.2025 - 6.2.2025
PONDELOK (2.2.): Polročné prázdniny

UTOROK (3.2.): Desiata: Cereálie s mliekom/ doobeda: ovocie (A:1,3,7)

Polievka: Slepačí vývar s cestovinou (A:1,3,9)

Hlavné jedlo: Kurací steak s americkými zemiakmi (A:7)

Olovrant: Tvarohový závin s acidofilným jahodovým mliekom (A:1,3, 7)

STREDA (4.2.): Desiata: Chlebík s francúzskou nátierkou, zelenina/ doobeda: ovocie (A:1,3,7)

Polievka: Paradajková s kapustou (A:1)

Hlavné jedlo: Palacinky s ovocným džemom (A:1,3,7)

Olovrant: Mango sticky rice Global cooking) (A:1,3,7,8)

ŠTVRTOK (5.2.): Desiata: Cereálna buchta so smotanovou nátierkou/ doobeda: ovocie (A:1,3,7)

Polievka: Fazuľová na sladko so zeleninou, chlieb (A:1,3,7,9)

Hlavné jedlo: Pastiersky syr s varenými zemiakmi (A:1,3,7)

Olovrant: Zapekaný chlebík so šunkou a syrom, zelenina (A:1,3, 7)

PIATOK 6.2.): Riaditeľské voľno
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